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Efnisyfirlit Blaðsíðutal

1. Inngangur 3

2. Jarðfræði og landmótun 4-12

3. Saga og menning 13

4. Menning á svæðinu 17

5. Landnotkun og búseta 23

6. Gróðurfar og dýralíf 33-50

7. Fagurfræði og einkenni/karakter 51

8. Dagsleiðir 58



KAFLI2

INNGANGUR

3

Tillagaaðgönguleiðfrá botni Hvalfjarðarí Húsafell. 5 daga
gönguleiðþarsemaðgist er á gististöðumá leiðinni.
Landslagsgreningá svæðinuþarsemaðskoðuðer heildinen
einniger horft á minnisvæði. Skoðuðerueinkennissvæðiog
allskynsþættir semhafaáhrif á tillöguna.



KAFLI2
JARÐFRÆÐIOGLANDMÓTUN
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Eldra grágrýti

Blágrýti

Yngragrágrýti
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NáttúrufræðistofnunÍslands2019. Jarðfræðikortaf Íslandi. Berggrunnur. 1. útg. JarðfræðiÍslands. http://jardfraedikort.ni.is

Grágrýti, (e.d)

Blágríti (basalt), (e.d)

Grágrýti (doleriti), (e.d)



Berggrunnursvæðis

Blágrýti:

Å Basísktogísúrgosbergog setlög.

Å Eldra en3,3milljón ára.

Å Loftslagvarhlýrra

Å Einkennistaf blásvörtubasalthraunlagimeð
rauðummillilögum.

Å Stakarmegineldstöðvarrisuupp
yfir hraunbreiðuren jaðrarlandsins
mótuðustafvatnsrofi.

Å Rauðumillilögin eru jarðveguraf uppruna.

Å Jöklarísaldarhafasíðarrofið djúpadaliog
firði í þessijarðlög.

Grágrýti:

Å Basísktogísúrhraunlögogsetlög.

Å Yngraen0,8 milljón ára.

Å Hlýskeiðiísaldar

Å Hraunsemranná þessumtíma
kallastgrágrýtishraun.

Å Grágrýtishrauneinkennastaf jökulrákuðumkl
öppumogklapparholtum.

Å Dyngjuhraunmyndaðist

Å Dyngjurerusérstökgerðaf eldstöðvumsemí 
fyrstuatrennueruskilgreindarmeðútliti
sínu. (hringlagaskildirmeðgígá toppi.)

Eldragrágrýti:

Å Basísktogísúrgosbergog setlög.

Å 0,8-3,3milljón ára.

Å Loftslagkólnaði(jöklarmynduðust) áhrif jökla
álandslagiðbreytti jarðmyndunoglögunþes
s.

Å Móberger einkennandifyrir þetta tímabil. 
(gosbergmyndaðundir jökli)

Å Rauðmillilög bergsinshverfa, jökulbergslögo
g jökulvatnasetkomaí staðin.

Å Landslagverðursmámsamanstórbrotnaraog
djúpirdalir myndast.
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NáttúrufræðistofnunÍslands2019. Jarðfræðikortaf Íslandi. Berggrunnur. 1. útg. JarðfræðiÍslands. http://jardfraedikort.ni.is



Bergrunnursvæðisog
gönguleið

ɆSíldamannagöturog Fitjar - eldra grágrýti

ɆSkorradalurog Lundarháls- blágrýti

ɆBrennistaðir - yngra grágrýti og blágrýti

ɆReykholtog Háls- blágrýti

ɆHúsafell- eldra grágrýti
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Ísaldarminjar

8

Ísaldarminjar eru jarðfræðileg 
fyrirbæriogminjarsemurðu til á 

ísöld.Ísaldarminjarerumargskonarjarðgrunnsmyn
danirsem erurofmerki áberggrunniog ummerki 

um eldvirkniundir jöklum.

Jökulruðningur Grettistök

Jökulrákir

Móberg

Hvalbak

JökulruðningurviðSteinsholtsjökul, (e.d) Sverrir Thorstensen, (e.d)

Sverrir Thorstensen, (e.d)

Kristný, 2012

SólrúnHarðardóttir, (e.d)

Ísaldarminjar. (e.d). Náttúrufræðistofnun Íslands. https://www.ni.is/jord/jardgrunnur/isaldarminjar

https://www.ni.is/jord/jardgrunnur/isaldarminjar


Jarðfræði- mótun landsins

ɆHelstuísaldarminjarlandsinserueftirfarandi:

Ɇ Jökulruðningurog landform þesser set semjökullinnskilureftir sig. Setiðer jafnanólagskiptþarsemægirsaman öllum
kornastærðum, allt frá fínumleir aðstórumjökulrákuðumhnullungum. Jökulruðningurmyndarjökulgarðaogaflangar
jökulöldurogjökulkembursemvitnaum tilvist, stefnuogmeginþungaísstraumaísaldarjökulsins.( Ísaldarminjar. 
(ánárs). NáttúrufræðistofnunÍslands.)

Å Grettistök: ȵStórjökulborinbjörgnefnastgrettistökȢȰ ɉ ÞorleifurEinarsson:Jarðfræði. Saga bergs oglands. BókaútgáfaMálsog
menningar1968.)

Ɇ Jökulrákir, hvalbökog grópirerudæmium rof á berginusemvitnaeinnigtil um stefnuísflæðisogrofmátt
ísaldarjökulsins. Jökulrákaðarklappirerueitt af aðaleinkennumsvæðasemskriðjöklarhafafariðyfir... Jökulsorfnirklapparhólar
hafaoft sérkennilegalögun. Á þeirrihliðinnisemvísarmótiskriðstefnunni, slithliðinni, enþarmæddijökulþunginnmestá, eruþeir
fremursléttirogaflíðandiogoft fagurlegarákaðireðarispaðir. (ÞorleifurEinarsson.Jarðfræði. Saga bergs oglands. Málog
menning, Reykjavík 1968. Bls. 158-159.) .

Ɇ Móbergsmyndanir, til dæmishryggirogstapar, myndastviðgosundirjökli og eruáberandivið gosbeltilandsins. Þærgetagefið u
pplýsingarumútbreiðsluogþykkt jökulsinsviðmyndunþeirra.( Ísaldarminjar. (ánárs). NáttúrufræðistofnunÍslands.)
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Å Enginngreinilegupptök

Å Finnastáþéttumblágrýtis-svæðum

Å Flæðayfir bakka

Å Óstöðugar

Å Mikill rofmáttur

Å Hitastigsveiflastmeð lofthita

Dragár

Å Upptökí lindum

Å Finnastáhrauna-, móbergs-
og grágrýtissvæðum

Å Jafntvatnsrennsli

Å Stöðug

Å Lítill rofmáttur

Å Með jafnt hitastigallt árið

Å Rennaundanjöklum

Å Vatnsmagnháðlofthita (breytarennsliog magniv
atnsflæðis)

Å Dægursveifla(hiti milli dags/nætur)

Å Árstíðarsveifla(hiti milli sumars/vetrar)

Å Langtímasveifla(veðurfarsbreytingar)

Å Mikill rofmáttur

Å Hitastiger 0°Cviðjökuljaðarinnenlengraniður m

eð farveginumgetur hitastigið orðið 15ɀ20°C

Lindár Jökulár

Mikið er umvatnafarí borgarfirðinum. 
Vatnflokkastannaðhvortsemyfirborðsvatneðagrunnvatn.Yfirborðsvatnmyndarárog vötnoggegnirmikilvæguhlutverki í mótun lands
lags. (vatnsrofí berg-
ogjarðgrunni).Grunnvatnervatnsemsígurofan í jarðlög (neðanvissramarka) ogfyllir holrými bergsins. Yfirborðgrunnvatnsíjarðlögum
nefnistgrunnvatnsflötur, þarsemgrunnvatnsflöturskeryfirborðmáfinnagil oggljúfurþarsemfram komalindir.

Vatn

Ár. (e.d). NáttúrufræðistofnunÍslands. https://www.ni.is/jord/jardgrunnur/isaldarminjar

https://www.ni.is/jord/jardgrunnur/isaldarminjar


Vatn

ɆFitjá (lindá)

ɆGrímsá(hefur einkennibæðidragáaog lindáa)

ɆFlókadalsá(hefur einkennibæðidragáaog lindáa)

ɆGeirsá(lindá)

ɆReykjadalsá(hefur einkennibæðidragáaog lindáa)

ɆHvítá (jökulá, lindáog dragá)

ɆKaldá(lindá)
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Fitjá

Kaldá

Grímsá Flókadalsá

Reykjadalsá Hvítá

Fossarí Fitjá, (e.d) KokkshlynurGrímsá, (e.d)

Reykjadalsá, (e.d)Kaldá, 2012 Hvítá, (e.d)

Flókadalsá, (e.d)



KAFLI 3
SAGA OG MENNING

13



Mannvirkiní samgöngunum, héreruTvívörðurá leið
yfir Botnsheiðina.

14

Baðmenningíslendingaí sögumenjum. Hérer 
Englandshverí Lundarreykjadal

Englandshver(Mynd Ragna Hrönn Ragnarsdóttir, á.á.)
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KAFLI4
MENNING Á SVÆÐI
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Síldamannagötur

Síldamannagötureru17km löng leið frá Botnsdalí 
Hvalfirði yfir í Fitjar í Skorradalog er bæðigönguleið
og reiðleið. Þaðtekur um 5-6 klst. að labba
Síldamannagöturog fer hún489 metrum yfir
sjáfarmáli(Skorradalshreppur, á.á.a) .

Þaðer sagtaðheitið á þessarigönguleið
,,Síldarmannagöturȭȭ sékomið frá þvíþegar
Borgfirðingarog aðrir íbúarsemfóru yfir heiðinaí 
Hvalfyrði til aðveiðasíldog nytja
hana(Skorradalshreppur, á.á.a).

Heitið ,,Hvalfjörðurȭȭ ÅÒ líkateingt síldá þannhátt að
heitið kom frá tengingu við hvali og sérstaklega
hvalagöngur, því aðhvalir éta síldog eigaþaðtil við að
elta síldartorfuruppi( Skorradalshreppur, á.á.a).
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Horft yfir
hvalfjörðinn

Skorradalur
Mynd: (Skorradalshreppur,á.á)

Mynd: (Skorradalshreppur,á.á)



Fitjar

Fitjar í Skorradalerunorðanvið Fitjáensunnanviðánaá 
Botnsheiðier land semtilheyrir einnig jörðinniFitjar 
( Skorradalshreppur,á.á.b). Fitjar erugömulkirkjujörðoger 
kirkjanþarbyggðárið1897, bænduráttu þar skógarítakog
engjalöndauk mýrarí Vatnshornshlíðsemhefur líklegaverið
byggstuppsnemmaeftir landnámeinsogFitjar. 
Skógarbúskapurhófst þarárið1988 eftir aðbúsetameð
hefbundnumbúskaplaukárið1981 oger þarenþábúseta
þar( Skorradalshreppur,á.á.c).

Íbúðarhússemer staðsettí Fitjumvar byggt árið1939 og var 
þaðteiknaðaf ÞóriBaldvinssyniþáverandiforstöðumaður
Teiknistofulandbúnaðarins. Íbúðarhúsiðer ferningslagameð
horngluggumogvar þaðmeðvalmaþakiern þaðhefurverið
breytt síðanþaðvar byggt og á þeim tíma var þaðí anda
funksjónalisma( Skorradalshreppur,á.á.c).
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Mynd:(flickr,2009)

Mynd: (flickr, 2009)
Mynd:(mbl.is,2014)



Iðunnarstaðir

Iðunnastaðir er staðsett í Lundareykjadalog er þarHótel
Basalt semvar byggt árið 2019 og á aðvera 26 herbergiog
50 manna veislusalog er þaðhótel fjölskyldurekiðaf
Þórarinn Svavarsson og Hjördís Geirdal, bændurá 
Tungufelli í Lundarreykjadal(Skessuhorn,2021).
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Mynd:

Mynd:

Mynd:

Mynd:



Reykholt

Reykholt íBorgarfirði er lítið þorp sem
varbyggt í kringum jarðhita á fyrri hluta 20.aldar (Upplifðu
suðurland, á.á.).

Reykholter ein af sögufrægastastaðlandsinsþar semSnorri 
Sturluson var búsettur frá árinu1206 (Snorrastofa, á.á.).

Snorralauger staðsetti í Reykholti og er forn og friðlýst laug. 
Vatnið í lauginikemur úr lokuðum stokk úr hvernum
Skriflu. (Vesturland.is, á.á.)

Á staðnumer Snorrastofasemer með sýningar, leyðsögnog
fyrirlestra. Þaraf er hótelið Fosshótelá 
staðnum(Vesturland.is,á.á.).
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Snorralaug

Snorrasstofa

Fosshótel

Mynd:

Mynd:

Mynd:

Mynd:



Húsafell
Húsafeller bærí Hálasveití Borgarfjarðarsýsluog er efstibærinn, þaraf er hann
fjærstsjónumallrabæjasýslunnar(Prestafélagsritð,1931.).

Giljaböðiná Húsafellieruekta íslensknáttúruböðsemer talin ver falin perla í 
Borgarfirðinumog voruþaðheimafólká Húsafellisemtóku þaðaðséraðgera
giljaböðinaðþvísemþaueru í dag. Böðineruogallt í kring var hannaðsvoað
þaðfalli vel aðnáttúrunniogeruböðinbyggðúrnáttúruseinumfrástaðnumog
eruþaubyggðí andaSnorralaugar. Giljaböðineru tværlaugaroger mismunandi
hiti í þeimmilli 30ɀ41°C (Húsafell, á.á.).

22

Sundlauginá 
Húsafelli

Hótel
Húsafell

Giljaböðin

Mynd: Mynd: Mynd:

Mynd:



KALFI 5

LANDNOTKUN OG BÚSETA
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Fyrri hluti leiðarinnar er að mestu ómótaður og óbyggður, þar sem að 
gengið er í náttúruleguumhverfi. (Borgarbyggð, 2019).

Aðal byggðarkjarnarnir á leiðinni eru Reykholt og Kleppjárnsreykir. Aðrar 
byggðir á svæðinu eru sumarbústaðrbyggðir, í Húsafelli (Ása Sigurlaug 
Harðardóttir o.f.l., 2011) og einnig í Skorradalshrepp. Í Skorradalshrepp 
búa 58 íbúar (Þjóðskrá, 2022), á Kleppjárnsreykjumbúa 38 íbúar og á 
Reykholti 64 íbúar. (Hagstofa Íslands, 2021).

Dulin búseta er mikil á svæðinu, s.s. fólk sem dvelur á svæðinu í lengri tíma 
án þess að skrá sig á svæðinu. Þá er aðallega átt við fólk sem á sumarhús, 
háskólanema, hótel gesti og fleiri. (Ása SigurlaugHarðardóttiro.f.l., 2011).

Atvinna á svæðinu er takmörkuð en þær atvinnugreinar sem eru ráðandi 
eru landbúnaður, skógrækt og ferðaþjónustu og er áætlað að sú 
atvinnugrein muni fara vaxandi með tímanum. (Guðrún Jónsdóttir, 2010). 
Áætlað er að aukning á athafnasvæðum muni bjóða upp á aukningu í 
atvinnustarfsemi á svæðinu. Aðal atvinna á Kleppjárnsreykjumer 
grænmetisræktun. (Ása Sigurlaug Harðardóttir, 2011).

Byggð
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Nokkrar kirkjur á leiðinni. 

Fitjakirkja er á Fitjum sem er einþeirra jarða sem byggjast fyrst upp í framdalnum 
í Skorradal. Kirkjan á Fitjum er bændakirkja í Borgarfjarðarprófastsdæmiog var 
byggð 1896-97. Turnlaus kirkja í bábreyttumstíl með langbekkjum, meðal 
seinustu kirkjunum í slíkum stíl. (Fitjakirkja, e.d.).

Lundarkirkja var vígð árið 1963. Kirkjan er með háum turni fyrir ofan forkirkjuna 
og er úr steinsteypu. Þorvaldur Brynjólfsson var yfirsmiður og skreytti Gréta 
Björnsson kirkjuna að innan. (Lundarkirkja, e.d.).

Tvær kirkjur standa í Reykholti. Gamla kirkjan var reist 1885-1887 og var 
sóknarkirkja til 1996. Nú tilheyrir hún húsasafni Þjóðminjasafns Íslands. Nýja 
kirkjan var víð árið 1996, teiknuð af Garðari Halldórssyni. Í kirkjunni eru gamlar 
kirkjuklukkur, steindirgluggar og skírnarfonturúr klébergi. (Reykholtskirkja, 
e.d.).

Stóra Áskirkja staðsett í Hálsasveit við ásinn. Kirkjan er timburhús með tvískiptum 
turni, byggð 1897-1898. (Vesturland Stóra Áskirkja, e.d.).

Húsafellskirkja var vígð 1973. Ásgrímur Jónsson teiknaði kirkjuna, Halldór H. 
Jónsson var arkitekt og Kristinn Kristjánsson var yfirsmiður. Timburkirkja, 
aðallega notuð á sumrin. Krikjaner mikiði notuð af ferðamönnum og sækja þeir 
guðþjónustur þegar Reykholtsprestur messar. (Húsafellskirkja, e.d.).

(Baldvin Ingi Símonarson, 2019)

(Fitjakirkja,e.d.)

Kirkjur

(Vesturland Stóra Áskirkja,e.d.)

(Stefán Erlingsson, 2007)

(Iglesia de Islandia, 2005)25



Mesta þjónustan á leiðinni er í Reykholtsdal, bæði á Kleppjárnsreykjumog í Reykholtieinnig á Húsafelli (Borgarbyggð,2019). Á 
Kleppjárnsreykjumer að finna grunn- og leikskóla ásamt sundlaug, þar er einnig að finna veitingastaðinn Hverinn og gróðurhús, sem byggja á 
miklum jarðhita á svæðinu (Kleppjárnsreykirí Borgarfirði, e.d.) . Við Deildartunguhverer að finnanáttúrulaugarnar Krauma sem innihalda tært 
vatn sem rennur beint úr hvernum og eru þær afar vinsæll ferðamannastaður (Upplifðu kjarna íslenskrar náttúru,e.d.) . Helsta þjónustan á 
Reykholti er Snorrastofa sem felur í sér fræðslu um staðinn og sýningu um Snorra Sturluson (Gestastofa, e.d.) einnig er það Fosshótel Reykholti, 
stórt hótel þar sem er að finna veitingastað.Í Húsafelli er einnig mikið af þjónustu í boði. Þar má helst nefna Hótel Húsafell og sundlaugina á 
Húsafelli (Borgarbyggð,2019). Einnig er falleg gönguleið í gegnum Hringsgil þar sem að náttúruböðinGiljaböð eru staðsett (Húsafell Giljaböð, 
e.d.).Tveir golfvellir eru á svæðinu, Reykholtsdalsvöllur og Húsafellsvöllur(Borgarbyggð,2019).

Þjónusta

ReykholtKleppjárnsreykir Húsafell
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(HúsafellGiljaböð, e.d.)

Þjónusta

(Krauma, e.d.)

(Vignir Andri Guðmundsson, 2017)

(HótelHúsafell, e.d.)

(Basalt hotel, e.d.)

(Vignir Andri Guðmundsson, 2017)
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Sund
Náttúruböð

Hótel
Tjaldsvæði

Skólar

Golf

Söfn
Kirkjur



SamkvæmtLögbýlisskrá2019 eru 415lögbýlií Borgarbyggð og þar af 85 
eyðibýli. (Endurskoðun aðalskipulags Borgarbyggðar, 2020). 
SamkvæmtHagþjónustu landbúnaðarins 2007 er stunduð sauðfjárrækt á 
183 jörðum, nautgriparækt á 77jörðum, 72 aðilar stunda 
mjólkurframleiðslu,alifuglarækter stunduð á 21 jörð og eru tæplega 
300aðilar með hross í sveitarfélaginu. Hjá Sambandi garðyrkjubænda og 
Bændasamtökum Íslands eruskráðir 10 garðyrkjubændur, þar af er einn 
aðili með vottun vegna lífrænnar ræktunar á plöntum. (Ása Sigurlaug 
Harðardóttir, o.f.l., 2011).

Mikið svæði hefur nú verið fært í flokkinn gottræktanlegtland og er það 
gert til að tryggjafæðuöryggi. 49 aðilar ísveitarfélaginu eru með 
samning við Vesturlandsskóga um skógræktaráætlanir.(Ása 
SigurlaugHarðardóttir,o.f.l., 2011).

Landbúnaður

28



Hitaveitur eru víða á svæðinu þar sem að mikill jarðhiti er 
í Reykholtsdal, sem kemur aðallega úr Deildartunguhver. 
(Deildartunguhver í Borgarfirði, e.d.).

Stefnt er að því að fækka efnistökusvæðum úr 95 í 50 og 
á að ganga frá þeim svæðum þar sem efnistöku er lokið. 
Framkvæmdaleyfi þarf að sækja um hjá sveitarfélagi 
fyrir allri efnistöku. (Ása Sigurlaug Harðardóttir o.f.l., 
2011).

Náttúruauðlindirog
nýting þeirra
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Samgöngur

Góðarsamgöngureruum svæðið, aðallegaaðþjónustuogþeimbæjarkjörnum
eru til staðar. Mestmegniðafgötum svæðisinserumalarvegirenmalbikaður
vegurliggurút allanHvalfjörðinn, meðframsvæðinuvestanmegin, inn 
LundareykjadalaðBrautartunguhverogsvomeðframReykholtiogHúsafelli
alvegmeðframTungu. (Námur, e.d.).Góðarreiðleiðir eruum svæðiðsemfara
víða. Flugvöllmáfinnaá Húsafelli. (Borgarbyggð, 2019)

Ekki er mikið um afmarkaðargönguleiðirþarsemaðsamgöngureruoft erfiðar í 
dreifbýli, einsogtd í Skorradaleruekki afmarkaðargönguleiðirmeðframgötum. 
(Svanhildur Margrét Ólafsdóttir, 2004). En reiðleiðirnareru flestarætlaðarsem
reið- oggönguleiðir. Í Húsafellieraftur á móti mikið um gömguleiðará svæðinu. 
(Gönguleiðir, e.d.)

(Gönguleiðir, e.d.)
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Friðlönd

(Hraunfossar, e.d.)

(Deildartunguhver, e.d.)

(Mats Vibe Lund, e.d. d)

(Vatnshornsskógur, Skorradal, e.d.)

1.

1.

3.

3.

2.

2.

4. 4.
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KALFI 6

GRÓÐURFAR OG DÝRALÍF
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Frábotni Hvalfjarðarog yfir
Botnsheiði

Gangan byrjar á því að farið sé í gegnum
náttúrulegan birkiskóg. Þaðan er haldið 
upp og yfir Botnsheiði. Heiðin er vel gróðin, 
en landgerðir þar myndu almennt teljast til 
moslendis, mólendis, deiglendisog 
votlendis. Á suðurhluta heiðarinnar eru 
hraungambravist, melgambravist, 
starmóavist, fjalldrapavist og
lyngmóavist mest áberandi. Þegar komið 
er á norðurhluta heiðarinnar tekur landið að 
blotna og hlutdeild votlendis eykst. Þar eru 
starungsmýrarvist og runnamýravist mest 
áberandi (Náttúrúfræðistofnun Íslands, á. 
á.a).

Mynd: (Landgræðslan, á. á.)

Mynd: (Hafdís Sturlaugsdóttir, 2021)

33


